
Муниципальное Автономное Дошкольное Образовательное Учреждение

«Детский Сад №14 «Умка»

Портфолио

Воспитателя

Мищанюк Надежды 

Николаевны

г. Мегион



 Мищанюк Надежда 

Николаевна

 Дата рождения: 08.12.1991 г.

 Место работы: 

 МАДОУ «Детский сад 

 № 14 «Умка»

 Должность:  Воспитатель

 1 квалификационная категория

 Трудовой стаж - 4 года

 Педагогический опыт – 2,5 года

 В данном учреждении – 2,5 года

 e-mail: nadya.gorbunova.9108@mail.ru

 e-mail организации: umkamegion@mail.ru

mailto:nadya.gorbunova.9108@mail.ru
mailto:umkamegion@mail.ru


Мой девиз:

Воспитывать детей такая радость.

Дарить улыбки им и согревать теплом.

Учить всему, что я сама умею.

Примером быть всегда им и во всём.

Успеть все надо в жизни этой

И смысл её не потерять:

Посеять доброе и вечное сначала

Останется плодов лишь подождать. 

«Почему я работаю в детском саду?»

Моё педагогическое кредо
Я на смену иду, обо всем забывая,

С головой окунусь в мир, где нет мне покоя.

Знаю,  ждут, налетят, едва с ног не сбивая, 

А в глазах столько счастья! Где возможно такое?

Я учу их и с ними учусь каждый день.

В страну знаний хотим открыть вместе двери.

Не ложится на лица сомнения тень.

Как мне верят они, кто еще так поверит?!

Уверенна, я не напрасно тружусь,

Зовут «воспитатель» и этим горжусь!

Наверное – это вот и есть ответ-

Ценнее нашего труда на свете нет!



Развитие профессиональной 

компетенции



1. Диплом о высшем образовании  ФГБОУ ВО "Нижневартовский

государственный университет" по специальности "Педагогическое 

образование", 2015-2020 гг.

2. Диплом о среднем образовании БУ СПО "Нижневартовский строительный 

колледж", по специальности "Дизайн интерьера", 2013 г.



3. Профессиональная переподготовка: ЧОУ ДПО УЦ "Премиум",  по 

программе "Воспитатель дошкольной образовательной организации", г. 

Нижневартовск, 2019 г.



НОЧУ ОДПО «Актион-МЦФЭР» Академия Ресурсы образования в период с 

01.09.2020 г. по 30.11.2020 г., по курсу повышения квалификации «Взаимодействие с 

родителями воспитанников в ДОО »



Автономная некоммерческая организация Дополнительного профессионального 

образования «Институт дистанционного обучения»

С 1 октября 2020 г. по 13 октября 2020 г. дополнительная профессиональная 

программа

Социально- коммуникативное развитие дошкольников в рамках программы 

«Социокультурные истоки» в соответствии с требованиями ФГОС.



Самообразование 

(тема, проблемы, достижения).

План  по самообразованию 

«Технология сенсорного воспитания   через ознакомление с окружающим 

миром  детей младшего дошкольного возраста  группы 3-4 лет»  

Цель: Формировать у детей восприятие свойств  предметов и явлений: формы, цвета, 

величины, пространства, времени. Научить детей воспринимать явления 

окружающего мира.

Задачи: 

• создать условия, обеспечивающие эффективное использование дидактических игр 

для формирования представлений  и закрепления  сенсорных эталонах цвета, формы, 

величины;

• совершенствовать навыки установления тождества и различия предметов по их 

свойствам: величине, форме, цвету;

• создать условия, обеспечивающие эффективное использование дидактических игр 

для формирования представлений о сенсорных эталонах цвета, формы, величины;

• обогатить представление родителей о сенсорном развитии детей.

Предполагаемый результат: применение полученных знаний в повседневной 

жизни и в играх. 



Период Тема Цель Содержание

Сентябрь Изучение научной и 

методической 

литературы;

постановка целей, и 

задач;

Повысить свой 

профессиональный 

уровень по теме

Организация 

образовательного 

процесса и развивающей 

предметно –

пространственной среды

Октябрь Беседа «Спрячь 

мышку» 

Ознакомление   детей 

с шестью цветами 

спектра и их 

названиями. 

Обучение идентификации 

цвета.

Ноябрь Беседа «Разноцветные

комнаты»

Обучение выделению 

цвета с отвлечением 

от других признаков 

предметов.

Закрепление знания 

основных   цветов. 

Декабрь Аппликация 

"Салфеточки для 

фигурок-человечков"

Ознакомление детей 

с треугольником, 

овалом, 

прямоугольником и 

их названиями. 

Обучение приему 

обследования формы -

обведению пальцем 

контура фигуры.



Январь Д/игра «У кого такая 

же?»

закреплять 

представления детей 

о геометрических 

формах, упражнять в 

их названии;

Формирование действия 

подбора по образцу.

Февраль Д/игра «Собери 

фрукты по цвету»

учить детей 

группировать 

объекты, 

отличающиеся по 

форме, величине, но 

имеющие 

одинаковый цвет.

Обучение группировке-

геометрических фигур по 

форме с отвлечением от 

величины и цвета.

Март «Построим башню» Обучение 

пониманию 

отношений по 

величине между 

объемными и 

плоскими 

предметами. 

Обучение соотнесению 

двух-трех рядов величин 

между собой.



Апрель «Куклы и медведи» учить детей 

группировать 

предметы, имеющие 

одинаковую форму

Обучение соотнесению по 

величине трех предметов.

Май «Три квадрата» развивать глазомер 

при выборе по 

образцу предметов 

определенной 

величины

Обучение способам 

соотнесения предметов по 

величине (наложение и 

приложение), обозначение 

величины предметов 

словами.



Взаимодействия с родителями дошкольников

Сроки Форма работы

Сентябрь - Проведение мониторинга детей выявление уровня форсированности 

представлений о  сенсорных эталонах у детей на начало учебного 

года;

- Ознакомление родителей с данной проблемой через анкетирование 

по выявлению знаний  о сенсорном развитии.

Октябрь - Общее онлайн собрание для родителей по zum;

- Консультация "Что такое «Сенсорика» и почему ее надо 

развивать?»; «Сенсорное воспитание детей младшего дошкольного 

возраста посредством дидактических игр»;

- "Развивающие игры на кухне в помощь маме»,

- "Как научить ребенка узнавать цвета»; 

- «Нетрадиционные методы рисования и аппликации для малышей».



Ноябрь «На вкус и цвет: сенсорные игры для малышей»;

Проведение мастер – классов: «Пальчиковые игры».

Декабрь Знакомство родителей с дидактическим материалом, играми;

Создание картотеки игр по сенсорному развитию.

Январь Проведение бесед и индивидуальных консультаций. Обмен 

информацией, в какие игры ребёнок играет дома.

Февраль Папка - передвижка "Развивающие игры на кухне в помощь маме».

Март Папка – передвижка «Нетрадиционные методы рисования и 

аппликации для малышей».

Апрель Привлечение родителей (законных представителей)  к участию в 

конкурсах и выставках различного уровня.

Май «Изготовление дидактических игр для сенсорного развития детей 

раннего возраста».



Методическая работа

Год, 

месяц

Наименование мероприятия (заседание МО, 

педсовет, семинар, вебинар, конференция и т. 

д.) в котором педагог принимал участие как 

выступающий, с указанием статуса

(международный, всероссийский, региональный, 

городской и пр.)

Форма участия

(слушатель, 

докладчик, 

ведущий 

круглого стола, 

секции и т. д.) 

Документ 

подтверждающ

ий участие,

протокол, 

диплом, 

сертификат 

20 

октября 

2020 г.

Вебинар на тему: «Развитие ребёнка 

дошкольного возраста в процессе восприятия 

художественной литературы»

слушатель сертификат 

9 апреля 

2020 г.

Учебно методический вебинар по теме: 

«Экологическое образование дошкольников: 

современные подходы»

слушатель сертификат

15 

апреля 

2020 г. 

Учебно методический вебинар по теме: 

«Способы мотивации ребёнка дошкольного 

возраста к чтению»

слушатель сертификат

27 

апреля 

2020 г.

Вебинар на тему: «Диагностика 

познавательного развития детей раннего, 

дошкольного и младшего школьного 

возрастов»

слушатель сертификат

Онлайн- семинар на тему: по изготовлению 

корневатика, от мстера народных промыслов и 

ремесел Югры Уколовой Татьяны Семёновны.

слушатель сертификат



9 марта 

2020 г.

Сертификат   № Е – 36788 о прохождении курса 

вебинаров, повышение квалификации 

прослушав  следующий кус вебинаров:  

«Реализация образовательной области «Социально

- коммутативное развитие», «реализации

образовательной области «Познавательное

развитие», «реализация познавательной области

«речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие», 

«компетентное родительство», «духовно-

нравственное воспитание детей дошкольного 

возраста», «Управление ДОО: современные 

требования»

слушатель Сертификат

Методическая работа



Активное участие в творческой группе



Активно участие в творческой группе



Результаты педагогической деятельности



Диагностика сенсорного развития детей группы «А» ОН 3 -4 лет №3 - на начало года.

Авторы методики Урунтаева Г.А, Афонькина Ю.А.

Результаты педагогической диагностики 

(первичной)

Диагностику на начала года прошли 28 детей

15детей показали низкий уровень сенсорного развития

13 детей средний уровень





Открытое занятия

По теме: «Доброе слово»

Цель: Развитие у детей 

способности слышать 

СЛОВО, чувствовать 

окружающий мир и 

проявлять к нему свое 

доброе отношение. 



Результаты внеурочной деятельности



Дополнительный  кружок



В рамках "Недели ПДД" в группе для детей 2-3 лет был проведён ряд мероприятий.

Воспитатель побеседовала с малышами на тему «Знакомство с улицей». Целями беседы было 

сформировать у малышей представления об окружающем пространстве, помочь им 

ориентироваться в окружающем мире, понять назначение улицы. 

Помимо беседы, с ребятами были проведены развивающая игра о ПДД и  дидактическая игра « 

Светофор». Во время игровой деятельности дети учились различать сигналы светофора, 

закреплять правила пешеходов, развивать внимание, быстроту, ориентирование в пространстве.

Среди мероприятий также были просмотр мультфильмов по ПДД, чтение стихотворений на 

тему ("Бездельник-светофор", "Переход", "Три чудесных света").

С родителями были проведены консультации: «Дети на дорогах», «Легко ли научить ребёнка 

правильно вести себя на дороге?», «Безопасность детей на дорогах».

Воспитатель Мищанюк Н.Н.



Что нужно для игры в песок?

А нужно, в сущности, так мало:

Любовь, желанье, доброта,

Чтоб вера в детство не пропала.

Простейший ящик из стола

Покрасим голубою краской,

Горсть золотистого песка,

Туда вольётся дивной сказкой

Игрушек маленький набор

Возьмём в игру…

Подобно Богу,

Мы создадим свой Мир чудес,

Пройдя Познания дорогу.

(Т. Грабенко)

Идея «терапии песком» была предложена еще швейцарским психологом 

и философом Карл Густав Юнгом, основателем аналитической терапии. 

Наблюдая за играми детей, мы видим, как положительно влияет песок 

на их эмоциональное самочувствие, являясь прекрасным средством для 

развития и самореализации ребенка. Песок можно пересыпать из 

ладошки в ладошку, из совка в формочку, в него можно закапывать 

различные предметы и откапывать их, строить горки, дорожки и т.д. а 

потом разрушать и снова строить.



Активное участие в жизни детского сада



Результаты методической деятельности



 Дидактическая игра «Разложи по цветам»

Цель: игра направлена на развитие внимания, мелкой моторики рук, 

наблюдательности, зрительного восприятия цвета. Игра предназначена для 

индивидуальной работы, совместной и самостоятельной деятельности ребенка.

 Игра « Что положим в холодильник, в шифоньер?»

Цель: Изучить вещи, продукты,  а так же узнать что такое холодильник, 

шифоньер. Развивать навык классифицирования; помочь изучить порядок вещей.



 Дидактическая игра «Лото»

Цель: развитие сенсорных способностей у детей раннего возраста. Упражнять 

в раскладывании фишек по ячейкам соответствующего цвета, развивать 

зрительное восприятие, мелкую моторику.



 Дидактическая игра «Варим суп и компот»

Цель: познакомить с понятиями «суп» и «компот», повторить с детьми 

названия овощей и фруктов, закрепить умение делить их на группы, 

развивать у детей мелкую моторику и координацию движений пальцев рук, 

воспитывать познавательный интерес и усидчивость. Развивать словарный 

запас, память, речь. 



Дидактическая игра для сенсорного развития 

детей с использованием пособия 

«Разноцветный зонтик»
Цель: способствовать сенсорному развитию детей 

младшего возраста.

Задачи: изучать, закреплять, обобщать знания детей о 

форме, цвете; упражнять в различении и названии 

четырех основных цветов; формы – круг;

развивать мелкую моторику, координацию движений рук.



Мои Мастер- классы

По «конструированию» 

для детей от 3 до 4 лет.

По «пальчиковым играм»

для детей от 3 до 4 лет.



Таблица достижений

№ Название документа место год

1 Благодарность творческому коллектику ФГБОУ ВО 

«Нижневартовский государтвенный университет» за участие во 

Всеросийской культурно- образовательной акции «Ночь 

искусств 2019 ».

Участник 2019

2 Диплом за подготовку участников   во Всероссийском  

дистанционном конкурсе детского творчества «Весне дорогу»

куратор 2020

3 Сертификат № Е – 36788 о прохождении курса вебинаров

«Воспитатели России»

участник 2020

4 Сертификат по учебно методическому вебинару «Способы 

мотивации ребёнка дошкольного возраста к чтению» 

участник 2020

5 Сертификат вебинара «Развитие ребенка дошкольного возраста

в процессе восприятия художественной литературы»

Участник 2020

6 Сертификат вебинара « Диагностика позновательного развиия

детей раннего, дошкольного и младшего школьного возрастов»

участник 2020

7 Сертификат за участие в онлайн – семинаре по изготовлению 

корневатика. В рамках 5 Регионального фестиваля «Халтые».

Участник 2020



№ Название документа место год

8 Диплом открытой городской выставки «Весна. Салют победы!» 

посвящённый 75- летию годовщины Победы в Великой 

отечественной войне 1941-1945и приуроченной к 40-летию 

города Мегиона «Весенняя палитра – 2020» 

Участник 2020

9 Диплом международной  интернет – олимпиады «Солнечный 

свет»  «ФГОС начального общего образования»  № ДО 2351134

1 место 2020

10 Благодарность за активное участие в ежегодной Всероссийской 

акции «Живи, лес!» 

участник 2020

11 Диплом куратора Всеросийского конкурса детского рисунка 

«Мой папа – гордость!» посвящённого Дню защитника 

Отечества 

куратор 2020

-

2021

Таблица достижений



Достижения педагога



Мои достижения 



Мои достижения 



Мои достижения 





Достижения воспитанников 



Достижения 

воспитанников







Достижения 

воспитаннико

в сот. сети



Участие родителей в акциях



Обобщение и распространение передового 

опыта



3 группа 

От 2 до 3 лет

«Театрализованная деятельность как эффективное средство 

развития речи детей раннего и дошкольного возраста»

Долгосрочный проект 

2019-2020 гг.



4 группа от 2 

до 3 лет
Мы самые маленькие!

И мы только начинаем 

наш длинный путь….



4 группа от 2 до 3 

лет







Мы выросли!

3 гр. от 3 до 4 лет









Так мы весело живём

Игры по ПДД

Активное 

участие в 

Детском 

саду



Так мы весело живём



Обогащение 

развивающей 

среды для 

группы



Педагогический опыт

 Публикация методических разработок (федеральный уровень) на сайте 

МАДОУ, 

 В  образовательных порталах МААМ. 

 Организация и участие в городском Методическом объединении для 

воспитателей раннего возраста 2-3 лет. Презентация опыта: долгосрочного 

проекта «Проект направленный на сенсорное развитие детей раннего 

возраста через организационную форму «педагог- дети- родители»

«Мы вместе!». 25.03.2021


