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Раздел № 1
Общие сведения

Плеханова Екатерина Александровна
Образование Высшее

Специальность : Содержание и методика современного 
дошкольного образования в деятельности воспитателя

Квалификация : Воспитатель
Общий трудовой стаж:12лет

Стаж педагогической работы: 9 месяцев
Занимаемая должность: воспитатель детского сада

Личный сайт:
https://nsportal.ru/plehanova-ekaterina-aleksandrovna

Почтовый адрес сада:
ds_krepish@mail.ru

https://nsportal.ru/plehanova-ekaterina-aleksandrovna
mailto:ds_krepish@mail.ru


Образование



Дополнительная информация:

 Навыки работы с ПК: Ms Office, 
Microsoft PowerPoint;

 Интересы, предпочтения, хобби; 
чтение художественной и 
педагогической литературы, спорт.



Раздел 2.

Программа по самообразованию
Тема: «Развитие мелкой моторики у детей раннего 

возраста через различные виды деятельности».
- Д/и «Цветные колечки», «Пирамидка»: Упражнять детей в нанизывании колец на 

стержень. Развивать глазомер. Знакомить с цветом.
- Самомассаж рук: Упражнять детей в поглаживании тыльной и ладонной 

поверхностей кисти рук подушечками 2-5 пальцев;
- Д/и «Чудесный мешочек»: Определять на ощупь предметы, развивать тактильные 

ощущения;
- Д/и «Прищепки»: Способствовать формированию умений пользоваться 
прищепками, держать прищепку тремя пальцами , сжимать и разжимать ее;

- Упражнение «Пуговицы»: Формировать умения детей выкладывать простейший 
узор из пуговиц;

- Конструирование «Башенка»: Привлекать детей к конструированию башенки. 
Знакомить с деталями строительного материала.



Игра: Найди предмет такой же формы



Игра: Собери бусы



Игра: Разбери по цвету.







Раздел 3.
Результаты деятельности.

Социально – коммуникативное развитие

На начало года На конец года

низкий

средний

высокое



Познавательное развитие

низкий

средний

высокий

низкий

средний

высокий

На начало года На конец года



Речевое развитие

низкий

средний

высокий

низкий

средний

высокий

На начало года На конец года



Художественно – эстетическое развитие

низкий

средний

высокий

низкий

средний

высокий

На начало года На конец года



Физическое развитие

низкий

средний

высокий

низкий

средний

высокий

На начало года
На конец года



Раздел 4
Информация об участии в профессиональных и творческих 

конкурсах
1.  22 апреля в группе прошёл «День открытых дверей»:    

https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_23%2Fall
https://nsportal.ru/albom/2022/05/22/rabota-vmeste-s-roditelyami

2.  19 апреля в нашем детском саду был объявлен днём 
самоуправления. Родители деток группы "Колобок" с большим 

интересом приняли участие в этом мероприятии:  
https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_22%2Fall

3. В детском саду, с 11 апреля по 15 апреля, была организована 
выставка совместного творчества детей и родителей, 

посвящённая Дню космонавтики:
https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_4%2Fall

https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_23/all
https://nsportal.ru/albom/2022/05/22/rabota-vmeste-s-roditelyami
https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_22/all
https://vk.com/club212598321?w=wall-212598321_4/all


Информация об участии в профессиональных и творческих 
конкурсах

4.  Проект «Создай свой узор»

5.   5 апреля в детском саду «Крепыш» в 

группе «Колобок» в рамках клуба «Вместе 

веселее» состоялось мероприятие

«Полёт на луну», посвященное Дню 

космонавтики.

https://krepysh-

megion.edusite.ru/sveden/files/6aa0a384ec2d37ee6

832e74c8fe32ffe.pdf

https://krepysh-megion.edusite.ru/sveden/files/6aa0a384ec2d37ee6832e74c8fe32ffe.pdf


6.  Акция «Ёлочку украшаем, про ПДД не 
забываем»

7.  С 15 -19 ноября 2021г. в нашем детском саду 
проходила неделя по Правилам Дорожного 

движения. Мероприятия,
посвященные теме ПДД, всегда актуальны в 

учреждениях
дошкольного образования.

https://krepysh-
megion.edusite.ru/sveden/files/b5463b2ff999702

63143305c4d95947e.pdf

https://krepysh-megion.edusite.ru/sveden/files/b5463b2ff99970263143305c4d95947e.pdf


1. Рабочая программа
в группе общеразвивающей направленности для детей от 1 до 2 лет 

«Колобок»
муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения
«Детский сад №5 «Крепыш» на 2021 – 2022 учебный год

http://krepysh-
megion.edusite.ru/sveden/files/7982794d226e52240f1e302bb0173401.pdf

2. Рабочая программа
в группе общеразвивающей направленности для детей от 2 до 3 лет 

«Колобок»
муниципального автономного дошкольного образовательного 

учреждения
«Детский сад №5 «Крепыш» на 2021-2022 учебный год

http://krepysh-
megion.edusite.ru/sveden/files/a887721a4d7f0e90ea15db91308fd423.pdf

Раздел 5.

http://krepysh-megion.edusite.ru/sveden/files/7982794d226e52240f1e302bb0173401.pdf
http://krepysh-megion.edusite.ru/sveden/files/a887721a4d7f0e90ea15db91308fd423.pdf








https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy

Приказ об участии в 
комиссии по смотру-

конкурсу

https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy


Характеристика

https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy

https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy


Благодарность от 
родителей

https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy

https://nsportal.ru/albom/2022/05/23/prikazy


Достижения Воспитанников!!!




